'4.}7' FACULDADE DE CIENCIAS APLICADAS
UNICAMP Cidade Universitaria de Limeira

DELIBERACAO GT-FCA N2 139/2011

(com as alteracdes do Parecer CG-FCA n2 191/2016 e 108/2018)

Dispde sobre as regras para a realizagdao de
estadgios académicos pelos alunos do curso de
Graduagdo em Nutricdo da Faculdade de
Ciéncias Aplicadas da Unicamp.

O Grupo de Trabalho designado pela Portaria GR-044/2011, em sua 16a. Reunido
Ordinaria, realizada em 23/11/2011, aprovou o seguinte regulamento para realizacdo de estagios académicos

pelos alunos do curso de graduagdo em Nutrigdo:

Artigo 1° - O estagio é ato educativo escolar, com finalidade de formagdo, supervisionada
conjuntamente pela UNICAMP e pela parte concedente de estagio, podendo ser curricular - de realizagdo

obrigatéria, ou ndo.

Artigo 2° - S3o considerados estagios curriculares ou obrigatérios aqueles previstos no Curriculo
Pleno do curso, cuja carga horaria é requisita para aprovacdo, integralizacdo curricular e obtencdo de

diploma.

Artigo 3° - S3o0  considerados  estagios extracurriculares ou ndo-obrigatérios aqueles

desenvolvidos como atividade opcional, acrescida a carga hordria regular e obrigatéria.

Artigo 4° - O curso de Graduagdao em Nutricdo da Faculdade de Ciéncias Aplicadas conta com 3

areas de estagios curriculares obrigatérios, com carga horaéria total de 900 horas, a saber:

| -- Estagio em Nutricdo e Saude Coletiva — 300 horas
Il - Alimentagao e Nutrigdo Institucional — 300 horas

Il --- Estagio em Nutri¢ado Clinica — 300 horas
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Artigo 5° - O Curriculo Pleno do Curso de Graduagdo em Nutricdo contard em seu Nucleo

Especifico com as disciplinas NT704 -- Estdgio em Nutricdo e Saude Coletiva I, NT711 Estagios em Unidades

de Alimentacdo e Nutricdo | e NT703 - Estdgio em Nutrigdo Clinica |, correspondentes as areas de estagio

obrigatério referidas no Artigo 4°.

Artigo 6° - A realizacdo de estagio curricular obrigatério do curso de Nutricdo apenas sera
autorizada aos alunos que contarem, no momento da solicitagdo, com os pré-requisitos especificos de

cada disciplina de estagio

Artigo 7° - A realizacdo de estdgio extracurricular do curso de Nutricdo apenas serd autorizada
aos alunos que contarem, no momento da solicitagdao, com o Coeficiente de Progressao maior ou igual a

0,4.

Paragrafo Unico - para estdgios extracurriculares realizados exclusivamente em qualquer unidade desta
Universidade, ficara a critério da coordenagao a autorizagao do estdgio para alunos que possuirem CP

abaixo do minimo exigido acima.

Artigo 8° - As atividades dos estdgios curriculares obrigatérios se iniciardao no més de janeiro de
cada ano, sendo ininterruptas até o final do segundo semestre letivo, que se encerra no més de
dezembro. A Coordenadoria de Graduacdo orientard os alunos acerca da organizacdo destas atividades

e matricula nas disciplinas correspondentes.

Artigo 9° - A Coordenadoria de Graduagdo da FCA ficara responsavel por informar ao Servigo de
Apoio ao Estudante (SAE) no inicio do més de janeiro e na segunda quinzena de julho de cada ano a lista
de alunos regularmente matriculados nas respectivas disciplinas para a formalizacdo de Termo de

Compromisso individual para cada estagiario.

Artigo 10 - O estagio em Nutricdo e Saude Coletiva serd realizado em unidades de atendimento

primario a saude e em instituicdes municipais de ensino, tendo como atividades:

I —Atendimento de grupos vulnerdveis no ambito da ateng¢do a saude;
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I — Aplicagdo de instrumentos de avaliagdo nutricional, interpretando-os no contexto das
condi¢cdes socioecondmicas da populagcdo alvo, de acordo com a faixa etaria e o

objetivo do diagndstico, tanto no enfoque individual, como em atendimento de grupos;

IIl - Orientagdo dietética e nutricional em base de diagndstico nutricional, priorizando a

educacao alimentar e nutricional;

IV — Participacdao em reunides das equipes de saude e dos grupos de intervencao.

Artigo 11 - O estdgio em Unidades de Alimentagcdo e Nutricdo serd realizado em unidades de
alimentagdao que aplicam métodos e técnicas de gerenciamento para o atendimento nutricional de
grupos populacionais sadios, tendo como atividades:

| - Aplicagdo dos conhecimentos tedricos na pratica da administracdo do servico de
alimentacao;

II-- Planejamento financeiro: gestdo de custos, carddpios e compras;

I -- Planejamento organizacional: estrutura organizacional, organograma,
rotinas,normas e roteiros de produgao de servigos realizados, administracdo de recursos
humanos; IV --Logistica de suprimentos;

IV - Planejamento fisico: drea de trabalho, ambiéndia, equipamentos, planta fisica, lay-out, fluxograma;
V-- Acompanhamento da rotina do nutricionista do local e posterior atuagao;

VI - Planejamento técnico dos carddpios, fichas técnicas de preparacdo, fichas de custos e

per capitas das preparagoes;

VIl - Avaliacdo e diagndstico dos aspectos relacionados a seguranga alimentar, dos riscos e
principais pontos criticos de controle de UAN;
VIl --- Elaborag¢do de projeto com plano operacional de agdo que atenda uma das demandas do

servigo.

Artigo 12 - O estdgio em Estagio em Nutricdo Clinica serd realizado em hospitais, clinicas e
ambulatérios, onde os alunos aplicam os conhecimentos tedricos da dietoterapia nas unidades de

internacao, tendo como atividades:
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| - Aplicacdo dos conhecimentos tedricos na pratica do cuidado nutricional;

Il - Acompanhamento da rotina do nutricionista de nutri¢do clinica nas atividades
desenvolvidas nas enfermarias (unidades de internac¢do): triagem nutricional, leitura de prontuarios;
anamnese alimentar; avaliagdo antropométrica; exame fisico, andlise de exames laboratoriais;
realizacdo de diagndstico nutricional; estabelecimento de condutas e prescricdes dietoterapicas e
monitoramento de estado nutricional e aceitacdo das dietas hospitalares durante internacdo em
pacientes portadores de doencas agudas e crbénicas, e nos pré e pos-cirdrgicos;
desenvolvimento de ag¢bes educacionais intra-hospitalar e no momento da alta hospitalar;
orientacdo de alta hospitalar, atendimento ambulatorial;

Il - Participagdo em visitas multiprofissional e em reunides multiprofissionais com

elaboragdo e discussdao de casos clinicos.

Artigo 13 - Os casos omissos serdo tratados na Comissdao de Graduacdo da Unidade, em consonancia

com as disposi¢oes legais existentes na  Universidade.

Cidade Universitaria de Limeira

23 de novembro de 2011

Prof. Dr. MARCELO KNOBEL

Presidente do GT-FCA
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